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我是一個在基督家庭長大的孩子。後來慢慢長大，有自己的主見了，忙碌的

學習生活等因素讓我漸漸脫離教會，只是偶爾在週末時以應酬式的心態去教堂，

一聽牧師講道就想打盹，也覺得教堂好無聊。 

 

2016 年下半年，我曾覺得是我人生最低谷的一段時間，因為接二連三地在我

身上發生痛苦的事情，包括外婆的離世和我沒法專心預備大學入學考試等。聆聽

我禱告的神，祂在困境中給予我希望，讓我順利進入大學。神也讓我有穩妥的心，

相信外婆已經去了神為她所預備的美地。 

 

過去的一段日子，感謝主把我重新帶回教會參加主日崇拜和詩班，獻上自己

心甘樂意的服侍和敬拜。耶穌基督是我的救主，我感謝祂為我死在十字架上，代

替我一切的罪。主耶穌賜給我豐盛的生命，讓我不但現今生命有喜樂，更有將來

永恆生命的盼望。感謝主！ 

 


